
 

 常盤中学校だより          令和5年度 第 ６号 

                               令和５年１０月２４日 

 ○学校教育目標 

 ○チャレンジ目標 

 ○生徒会スローガン 

○常盤中校区でめざす子ども像 

「学び合い 支え合って生きる」 

「気持ちよい挨拶･心磨く掃除･時間厳守」 

「昇華 ～ 楽しむためにがんばろか! ～ 」 

「地域を愛し、心豊かにたくましく生きる子ども」 

 

 

【ＪＯＢフェア『みらいＷａｌｋｅｒｓ ＵＢＥ』 
 

一昨年、昨年度に引き続き３回目となった宇部市教育委 

員会主催の『みらいＷａｌｋｅｒｓ ＵＢＥ』が、市内の中 

学２年生を対象に１０月４日・５日に開催されました。 

本校２年生も１０月４日に参加し、宇部市にある様々な 

企業の仕事内容や魅力について知る良い機会となりました。 

将来、この行事に参加した宇部市の中学生が、宇部市の 

企業に就職したり、宇部市で起業したりして、宇部市を担 

う人材として活躍することを期待したいものです。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

◆令和５年度 全国体力状況調査結果◆ 

1 学期に実施した令和５年度の全国体力調査結果が発表されましたのでお知らせします。 

昨年度は、ほとんどの調査項目で全国や県の平均よりも低い状況でしたが、今年度は、下記

のとおり、一部の調査項目は、県の平均よりも高く、全国の平均と同程度の項目も見受けら

れました。今後、1 学期に立ち上げた「常盤中学校体力向上プロジェクト」を中心に、更に、

体力向上を図っていきます。ご家庭でも、ぜひお子さんと一緒に体力向上の取り組みを始め

てみませんか。また、各家庭のご事情もおありでしょうが、今一度車での送迎を見直し、徒

歩や自転車での通学で、お子さんの体力向上につなげてみてはいかがでしょうか? 体力の低

下は、生きる力の根底にある基礎的な活力の低下といえ、生徒が生涯にわたって健康を保持増進

し、未来をたくましく生きていけるよう、学校・家庭・地域が、連携・協働して体力向上に取り

組んで行くことが 大切であると考えています。 

 

                                                                                                                                     

         

                       

 

 

 


