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新型コロナウイルス感染症に対応した熱中症対策 

 ５月２５日から学校を再開して、１ヶ月以上が過ぎました。子どもたちは、「新しい生活

様式」の中で、学校生活のサイクルを取り戻しながら様々な活動に取り組んでいるところ

です。マスクを着用する習慣も定着してきました。 

しかしながら、これからの時期は、新型コロナウイルス感染症拡大防止に努めるととも

に、熱中症対策に最大限の注意を払い、子どもたちの健康を確保しなければなりません。 

そこで、今後のマスクの着用について、宇部市教育委員会から以下のとおり通知があり

ましたので、学校においても本通知に準じて指導してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他にも、適切な水分補給やエアコン使用時の換気等に留意しながら、新型コロナウイル

ス感染症及び熱中症対策に努めてまいります。 

 なお、今年度は、夏休みを短縮いたしますが、熱中症事故の危険性が高い気象状況の場

合は、市内一斉の午前中授業や臨時休校等の措置をとる場合があります。その際は、文書

やメールにてお知らせいたしますので、ご確認いただくようお願いいたします。 

秋季大運動会について 

運動会については、９月１３日（日）の午前中に、昼食なしで開催いたします。運営及

び内容については、３密を極力避けるため、以下のような方向性で考えております。 

保護者の皆様におかれましても、ソーシャルディスタンスに配慮するとともに、スペー

スを譲り合いながら観覧いただくよう、ご理解、ご協力をお願いいたします。 
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〇学校教育目標  ：ふるさとを愛し、ふるさとから愛される「ときわっ子」の育成 
○めざす学校の姿 ：美しい学校（美しい心の育成＆美しい環境の整備） 
〇めざす子どもの姿：いつも笑顔で 元気です！ 

マスクの着用について 

○ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、基本的には常時マスクを着用する。た

だし、児童個々の体調や暑さで息苦しいと感じた場合、気候の状況等により熱中症な

どの健康被害が発生する可能性が高いと判断した場合などは、マスクを外すよう指導

する。その際には、換気や児童の間隔を十分確保するよう配慮する。 

○ 児童が他者と十分な身体的距離を確保できる場合は、マスクの着用は必要ない。 

○ 気温・湿度が高い時間帯の登下校時や体育の授業等でのマスクの着用は必要ない。 

ただし、感染リスクを避けるために、児童の間隔を十分確保する。 

  

 

運動会の運営及び内容について 

○ 例年よりも児童席のスペースを広げる。（児童用のテントを増やす。） 

○ 開閉会式において、全校で声を出す内容（校歌斉唱、万歳三唱等）は削除する。 

○ 実施種目は、各学年「走る競技」「表現運動」の２種目及び低・高学年の赤白リレー。 

○ 団体競技、全校競技、応援合戦、ＰＴＡ競技、新入学児童競技は、実施しない。 


