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小学校での様々な学習の中で「自分ならどうするだろう？」「自分ならどう感じる

だろう？」と問うことが多くあります。先日行われた人権教育参観日では、どの学

級も、まさに自分がその場面にいたら、自分が当事者だったらという思いで学びま

した。誰に対しても公平に接する、相手を尊重する、お互いを認め合う等について、

真剣に考え、表現する姿が見られました。たくさんのご参観、ありがとうございま

した。授業の内容について、ご家庭でも話題にしていただけると、ありがたいです。   

アンケートへのご協力もありがとうございました。 

 

 

 

人権教育講演会では末永整骨院 光 院長でいらっしゃる

末永 成一先生にご講演いただきました。 

「うれしい」「楽しい」「幸せ」「大好き」「愛してる」「あり

がとう」「ツイてる」これらの言葉を聞いて、不愉快になる人

はいるでしょうか？人間の脳は言葉を聞いて、イメージをす

るそうです。つまり不安になる言葉よりは、安心や成功をイメージする言葉を聞く

方が、脳や体によい影響があるということです。「〇〇してはダメ」ではなく「～し

ようね」「大丈夫、きっとできる！」の方ができる姿をイメージしやすくなります。 

また、自分で自分をしっかりと褒め、認めていくことの大切さ、人の目を気にせ

ず、自分が自分らしくいられることが何より大事だとも言われました。しかし、人

は一人では生きていけません。自分自身の役を生き、人を幸せにすることを目標に

して生きたいものです。大事にしたいのは「愛すること」「許すこと」。よくない事

は「人を裁くこと」「陰口を言うこと」。人のうわさ話、悪口・・・一番近くで、最

初に耳にするのは自分自身です。自分の脳にわざわざダメージを与えることがない

ようにしたいものです。 

ペップトークとは、ほめ言葉ではなく、相手を励ます言葉がけです。言われた相

手がやる気になる、元気が出る、嬉しくなる言葉が自然に出るようになりたいです

ね。 

私たちの発する言葉は、たった一言でも相手を幸せにできます。

逆に、たった一言でも相手を立ち直れないくらい不幸にもしてし

まう可能性があります。これからも学校生活を通して、言葉を大切

にすることを指導していきたいと思います。ご家庭でもぜひ、ポジ

ティブな言葉がけを意識してみてはいかがでしょうか？ 

 

小羽山小 HP 

「ありがとう」という言葉の大切さがよくわか

った。たくさん使っていきたい。（５年生児童） 



＜１１月の主な学校行事等＞ 

 

『小羽山小わくわくフェス』開催します！  

過日、文書でもお知らせしているところですが、１１月の参観日終了後に「小羽山小わくわくフェス」

が開催されます。ゲームやパフォーマンスに加えて、遊休品バザーや軽食販売も実施します。 

 思いやりの心をもち、子どもも大人も一緒にどきどきわくわくを楽しみましょう！  

〇 日 時   令和７年１１月１５日（土） １１：３０～１４：３０ 

 〇 会 場   小羽山小学校 管理棟及び体育館 

 〇 その他   ・ 駐車場として運動場を開放しますので、ご利用ください。 

・ 小羽山小わくわくフェスのメニュー表は右のＱＲコードにて 

ご確認ください。 

         ・ 軽食販売について 

          「保護者様」 … 過日代金を入れてお申し込みいただいた「前売り申込書兼引

換封筒」を、当日、忘れずにご持参ください。 

          「地域の皆様」… 当日販売用の品物もご用意しておりますが、数に限りがござ

いますことをご了承ください。 

日 曜 行    事    等 日 曜 行    事    等 

1 土  17 月 振替休業日 

2 日  18 火 
動物環境会議（４年） 

ＳＣ来校(13:00～17:00) 

3 月 （祝）文化の日 
19 水 野外彫刻鑑賞（４年） すくすく 

4 火 宿泊学習（５年）給食試食会（６年） 

5 水 宿泊学習（５年）すくすく 20 木 就学時健診 ４校時授業 

6 木 習字教室（３年）     21 金 お話の会（６年） 

7 金 小中交流授業（６年） 22 土  

8 土  23 日 （祝）勤労感謝の日    

9 日  24 月 振替休日 

10 月 委員会 中間走（～１２／１) 25 火  

11 火 災害ボランティア講演会（６年） 26 水 すくすく 

12 水 桃中校区授業の日  すくすく 27 木 学校運営協議会 

13 木 
合同あいさつ運動 

メディアコントロール週間（～19 日） 
28 金 児童集会「ハッピー集会」 

14 金  29 土  

15 土 参観日・小羽山小わくわくフェス 30 日  

16 日     

≪ １２月の主な学校行事の予定 ≫ 

◆２日（火）持久走大会  ◆２４日（水）２学期終業式 

 ＊保護者の皆様へ＊ 

 １１月１５日（土）は１１時２５分下校となります。その後、我が子がわくわくフェ

スに「参加する」、「参加せずに下校する」、「一旦下校してから参加する」等、ご家庭で話

し合い、お子様の行動を把握できるようにしておいてください。よろしくお願いします。 

 

予定は今後の状況次第で変更することがあります。ご了承ください。 



 


