
 1１月７日（金） 

今日は立冬。暦の上では、冬の始まりです。朝夕は冷え込む日もありますが、日中は過

ごしやすい気候が続いています。 

高学年は、来週から始まる持久走大会の練習を前に、今の自

分の力を知るため、持久走大会のコースを走ってみました。１

年ぶりのコース、そして２学年が一緒に走るにも初めてという

ことで、いつもとは勝手が違ったかもしれません。これから、

大会に向けての練習が本格的に始まります。自分自身への挑戦

の機会にしてほしいです。 

 

お昼前には、小羽山幼稚園の園児さんの訪問がありま

した。学校の遊具で遊んだり、青空のもと、運動場でお

弁当を食べたりしていました。 

ぜひ、また遊びにきてください。 

 

 献立表でもお知らせしたように、今日は台湾から送ってい

ただいたお米を使った台湾がゆを主食にした献立でした。日

頃とはちがった味付けに、様々な国の食文化が味わえる有難

さを感じます。おいしい給食がいただけることに感謝したい

と改めて思いました。 


