
 １０月１３日（火） 

 三連休明け、欠席者の増加を心配していましたが、概ね元気

に登校しました。５年生は、宿泊学習の疲れも取れたようで

す。６年生はいよいよ明日からの修学旅行に備えて、最後の学

習です。これまで資料を使って調べ、戦争や平和について学ん

できました。明日からの２日間で、本物の資料に触れる、体験

することによってより学びを深めていきましょう。 

 

 今日は、学校保健安全委員会を行いました。１～３年生と保護者の方が参加されまし

た。健文会より先生に来ていただき、楽しみながら身体の動かし方について学びました。

子どもたちの体力・運動能力は二極化しており、外遊びをする機会も減っています。今の

時期にしっかりと身体を動かすことが、将来の骨や筋肉をつくることにつながるそうで

す。１０年後、子どもたちはどんな大人になっているのでしょうか？骨も筋肉もスカス

カ・・・なんてことにならないように、しっかりと栄養をとり、体を動かしていきましょ

う。講師の先生、ありがとうございました。 

 

 

 

 

  

楽しい行事の多い２学期。社会見学が終わった学年もお

礼状を書いたり、新聞を書いたりしてしっかりと学んだこ

とを深めています。この時間が大切です。４年生の掲示板

にもカラフルな新聞が貼ってありました。読み応え十分で

す。 

 

読書の秋。くじら図書館の前には、すてきな掲示ができていまし

た。朝夕は過ごしやすくなり、まさしく読書の秋です。何をするに

も気持ちの良い季節です。秋の夜長、メディアの音を消して、家族

で読書をするのも良いですね。 


