
 10月１０日（金） 

  

気持ちのより秋晴れになりました。今日は、学校にあおぞ

ら号が来ました。学校の図書室にはない本と出合える貴重な

機会です。読書の秋。じっくりと時間をかけて読める本に出

合えていたらうれしいです。 

 

 

 午後からの人権教育参観日には、たくさんの保護者の方、

地域の方にご参観いただきました。ありがとうございまし

た。それぞれの学級で、課題について自分で考えたり、友達

と意見交換をしたりしながら、自分自身も周りの人も、大切

にすること等について学んでいました。 

 

 

６校時の講演会では、末永整骨院 光 院長の末永成一先生より「言葉が変われば み

んな 笑顔 ペップトーク」という演題でご講演いただきました。実際に行動してみた

り、考えたり、動画を見たりしながら、人を励ます言葉について学びました。 

言葉を聞いて、人間の脳はイメージを膨らませます。否定的な言葉よりも肯定的な言葉

を口から発することの大切さを改めて感じました。自分の発する言葉を一番近くで耳にす

るのは、自分自身です。成功をイメージできる言葉をぜひ使っていきたいと思いました。 

末永先生、大変ありがとうございました。 


