
元気いっぱいの１年生を迎えて、本年度も学校給食が始まります。学校給食は学校教育の一
環として、子どもたちが栄養バランスのとれた適切な食事を先生や友だちといっしょにとりな
がら、食事の大切さ、心や体の健康、食べ物を選ぶ力、感謝の気持ち、社会性、そして食文化
などを学ぶ食育の授業時間です。ご家庭でも、よい食べ方や食べる力が身につくよう、ご理解、
ご協力をよろしくお願いいたします。

給食は4月9日（水）から始まります。（1年生は１5日（火）からです。）
給食当番の人は、週末にはお家に持って帰り洗濯をし、週明けにはきれいな

エプロン、帽子等を持ってきましょう。

昨年度の「学校給食週間」に子どもたちが考
えた「きゅうしょく ありがとう かるた」を
紹介します。

たべものかるた
旧２年１組


