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みなさんひとりひとりが安
あん

全
ぜん

に、楽
たの

しく、生
せい

活
かつ

していくための大
たい

切
せつ

なやくそくです。 

おうちの人
ひと

といっしょによく読
よ

んで、やくそくしましょう。 

 

《自
じ

分
ぶん

の命
いのち

を守
まも

り、けがをしないために》 

＊交
こ う

通
つ う

ルールを守
まも

ります。 

・左右
さ ゆ う

をよく確認
かくにん

し、飛
と

び出
だ

しはしません。  

・危ない
あぶ

自転車
じてんしゃ

の乗
の

り方
かた

は、絶対
ぜったい

にしません。（二人
ふ た り

乗
の

り・並
なら

んで走
はし

る・手放し
てばな

・競走
きょうそう

など） 

・自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る時
と き

は、必ず
かなら

ヘルメットをかぶります。 

・自転車
じてんしゃ

に乗
の

ってもよい範囲
は ん い

は、保護者
ほ ご し ゃ

（おうちの人
ひと

）とよく話
はな

し合
あ

って、 

安全
あんぜん

への心構
こころがま

えや自分
じ ぶ ん

の技術
ぎじゅつ

に合
あ

わせて決
き

めましょう。 

・交通
こうつう

事故
じこ

にあったら、保護者
ほ ご し ゃ

（おうちの人
ひと

）に知
し

らせます。そして、学校
がっこう

にも連絡
れんらく

しましょう。 

 

 

 

＊危
あぶ

ない遊
あ そ

びはしません。 

・危ない
あぶ

場所
ば し ょ

では、絶対
ぜったい

に遊
あそ

びません。（道路
ど う ろ

・線路
せ ん ろ

・池
いけ

のまわり・空
あ

き家
や

・ひと気
け

のない所
ところ

など） 

・危
あぶ

ない遊
あそ

び道具
ど う ぐ

は買
か

いません。使
つか

いません。 

（玉
たま

の出
で

るピストル、火薬
か や く

を使
つか

う遊
あそ

び道具
ど う ぐ

、レーザーポインターなど） 

・火遊
ひ あ そ

びは絶対
ぜったい

にしません。（花火
は な び

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

で） 

・川
かわ

や池
いけ

での遊
あそ

び（つりなど）は、保護者
ほ ご し ゃ

（おうちの人
ひと

）といっしょに行
い

きます。 

・パソコン・携帯
けいたい

端末
たんまつ

（タブレット・スマートフォンなど）やゲーム機
き

のインターネットや通信
つうしん

機能
き の う

を 

使
つか

う時
とき

には、おうちの人
ひと

と約束
やくそく

やルール・マナーについてよく相談
そうだん

し、許可
き ょ か

を得て
え

からにしましょ

う。 

・たこあげは、電線
でんせん

のない安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

でします。 

 

〈例
れい

〉自分
じ ぶ ん

の家
いえ

のまわり 

   自分
じ ぶ ん

の地
ち

区
く

内
ない

 

   校
こう

区
く

内
ない

 



《悪
わる

いことに出
で

会
あ

わないために》 

・朝
あさ

九時
く じ

までは、遊
あそ

びのための外出
がいしゅつ

はしないようにします。 

・決
き

められた時刻
じ こ く

までに家
いえ

に帰
かえ

ります。 

・遊
あそ

びに行
い

く時
とき

は、保護者
ほ ご し ゃ

（おうちの人
ひと

）に知
し

らせます。 

（どこへ、だれと、何
なに

をしに行
い

き、いつごろ帰
かえ

る） 

・校区
こ う く

外
がい

に出
で

るときや、夜
よる

の外出
がいしゅつ

は、保護者
ほ ご し ゃ

（おうちの人
ひと

）といっしょにします。 

・ボウリング場
じょう

、カラオケボックス、ゲーム場
じょう

（ゲームセンターやゲームコーナーを含
ふく

む） 

インターネットカフェ、映画館
え い が か ん

、飲食店
いんしょくてん

などへの出入
で い

りは、保護者
ほ ご し ゃ

（おうちの人
ひと

）といっしょに 

します。 

（必
かなら

ず保護者
ほ ご し ゃ

がそばにいること） 

・用事
よ う じ

がないのに、お店
みせ

には入
はい

りません。 

・見知
みし

らぬ人
ひと

について行
い

ったり、見知
みし

らぬ人
ひと

の車
くるま

に乗
の

ったりすることは、絶対
ぜったい

にしません。 

・知らない
し

人
ひと

から友達
ともだち

の電話番号
でんわばんごう

などをたずねられても、絶対
ぜったい

に教えません
おし

。 

・「危
あぶ

ない」は、すぐに 110番
ばん

。学校
がっこう

にも連絡
れんらく

します。大人
お と な

の助
たす

けを求
もと

めましょう。 

 

☆このプリントは見
み

える所
ところ

にはっておきましょう。         
              

 

 

 

 

 

三
さ ん

月
が つ

～九
く

月
がつ

 午
ご

後
ご

六
ろく

時
じ

まで 

十
じゅう

月
がつ

～二
に

月
がつ

  午
ご

後
ご

五
ご

時
じ

まで 
 


