
　入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

、おめでとうございます。新
あたら

しい学年
がくねん

でがんばりたいことを決
き

めている人
ひと

も多
おお

いのではな

いでしょうか。元気
げんき

な毎日
まいにち

を送
おく

るために、朝
あさ

ごはんはとても大切
たいせつ

🍚！しっかり食
た

べて、脳
のう

と体
からだ

にパワー

をチャージしましょう。保健室
ほけんしつ

はみなさんが健康
けんこう

に過
す

ごせるようにお手伝
てつだ

いをします。１年間
ねんかん

、どうぞ

よろしくお願
ねが

いいたします✨

宇部市立
う べ し り つ

西岐波
に し き わ

小学校
しょうがっこう

令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

 ４月号
がつごう

本校では、朝一に健康

観察カードで、児童の健

康状態を確認します。

お子様のためにも、自

宅での検温・健康観察を

よろしくお願いいたしま

す。



対象学年

３・４年
２・５年
１・６年

６年
５年

１・３年
２・４年

５年
３年
２年
１年

１年

全学年

１・３・６年
２・４・５年

全学年

２・４・５年
１・３・６年

１・４年
２・６年
３・５年

聴力検査

健康診断内容 月/日（曜日）

成長測定
４/１２（月）
４/１３（火）
４/１４（水）

視力検査

４/１５（木）
４/１６（金）
４/１９（月）
４/２０（火）

４/２１（水）
４/２６（月）
４/２７（火）
４/２８（水）

心電図 ５/　６（木）

５/２６（水）
6/　２（水）

歯科検診

内科検診
６/１０（木）
６/１１（金）
６/２４（木）

尿検査 ５/２０（木）

耳鼻科検診
４/２２（木）
５/　６（木）

眼科検診 ４/３０（金）

鈴木 英太郎

内田 悦慈

尾﨑 輝彦

宮脇 雄一郎

河野 嘉彦

中野 朋子

夏山 奈美

４ １２ 月

希望者のみ水泳前健

康相談を実施します。

６/１０ １３：２０～

せいちょう

びょうき うたが

じぶん からだ

きょねん じぶん

ちが

たし

たいせつ もくてき

がくしゅう うんどう

がっこうせいかつ おく うえ

ちゅうい

しら

いま じぶん からだ

じょうたい し

ひび せいかつ い


