
 

 

 

 

 

水泳学習について 
 子どもたちが楽しみにしている水泳の学習が、６月２６日（金）から始まります。 

 そこで、次のことにつきまして、ご協力をお願いいたします。 
 

水泳当日 

・ お子さんの朝の健康状態をよく把握され、見学の場合には、連絡帳に

見学の理由を書いてお知らせください。 

水泳学習の準備 

・ 手足のつめを短く切り、耳の掃除もしておいてください。 

・ ヘアピンや飾りのついたゴムなどをつけてプールには入れません。ゴムは飾りの無いシンプ

ルなものにしてください。 

・ 絆創膏なども貼ったままプールには入れません。 

・ 目、耳、鼻などの治療が済んでいない人は、早めに治療を受けておきましょう。 

・ 水泳用具の記名（水着、水泳帽子、バスタオル、ゴーグル、下着、靴下など持ち物全て） 

その他 

・ 水泳用具は、朝、雨が降っていても持たせてください。雨が止んだら、プールに入ることも

あります。 

・ 天候等により中止になった場合、水泳用具は学校に置いて帰ります。 

・ 水泳帽子など水泳用具がそろっていない場合は、プールに入ることができません。体操服を

着て見学となります。忘れ物がないように、ご確認をよろしくお願いします。 

練習しておきましょう！ 

○ 水泳帽子をかぶる。（髪の毛を帽子の中に入れてかぶる） 

○ バスタオルを巻いて、水着や洋服に着替える。 

○ ゴーグルを持ってくる場合、自分でゴーグルの調整、装着ができる。 

 

★１年生水泳予定日★  

  ６月２６日（金）、２９日（月） 

  ７月２日（木）、７日（火）、１０日（金）、１５日（水） 

  ※全て実施するわけではありません。また、天候等により予定日以外に変更する場合もあります。 

 

 

環境保健サーベイランス調査について 

先日お配りしました調査票へのご協力をお願いします。お忙しい中申し訳ありませんが、 

６月１２日（金）までにご提出お願いします。 
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計算カードについて 

 計算練習を聞いていただき、音読カードの左面にサインをお願

いします。「いくつといくつ」をまだ覚えていない人は、引き続き

練習に取り組めるようお声かけください。 

 リングを外してカードを使うこともありますので、計算カード１枚

１枚に記名もお願いします。計算カードは学校でも使いますの

で、毎日持って来てください。 


