
◎授業の様子◎ 

 

 

 

9月 26日（月）  ～6年生 「好ききらいせずなんでも食べよう」～ 

 

 

 4 校時、13 日に 5 年生で行なった「好ききらいせずなんでも食べよう」の授業を 6 年

生でも行ないました。 

 好ききらいには実は種類があるという話に対し、「そうなのかー！」「なるほど。」など

様々な反応がありました。きらいな食べ物はない！とはっきりと言う子もいれば、きらいを

どう克服していくか頭を悩ませている子もいました。しかし、6 年生というだけあって、自分

自身を客観的にとらえることができており、なぜきらいなのか？どこがきらいなのか？の

問いかけに対し、全体的にスムーズに答えている印象を受けました。 

 給食下膳時には、「からっぽです！」「今日も全部食べました！」と嬉しい声を聞くことが

できました。 

 ６年生は明日から修学旅行です。旅先でも、作ってくださった方、食事を用意してくださ

った方に感謝をし、楽しんで食べてくれたらいいなと思います。 

 


