
 

◎給食室での掲示◎ 

 
◎動画視聴の様子◎ 

 

 

 

1月 20日（金）  ～パクっとうべ給食その１～ 

 

 今日は「パクっとうべ給食」の日でした。「パクっとうべ給食」とは、今年度から学校給食

で取り組みを始めた活動です。宇部市内の子どもたちに、もっと宇部の食材を知ってほし

い！食べてほしい！という思いから始まりました。 

 記念すべき第１回の献立は、「ごはん・牛乳・小野のお茶すいとん・白身魚の宇部産ね

ぎソース・ミニトマト・利休さん」でした。この中から、今回は、白身魚の宇部産ねぎソース

に使用した、白ねぎについてピックアップしました。給食室では掲示物を、給食時間には

動画放送を行いました。どちらも生産者の方の顔や声をのせていたので、子どもたちの

心により響いたのではないかと思います。 

 全員で給食室の掲示物を見ていた 5年生に、「どれが１番おいしかった？」と聞くと、な

んと全員が「お魚が１番おいしかった！」と答えてくれました。ミニトマトもおいしかったとの

ことで、「ミニトマトも宇部でできたものだよ！」と教えると、「すご～い！」「もう１回、食べた

い！」との声がたくさん聞けました。 

 また次回も子どもたちに喜んでもらえるように取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

  

 


