
 

 

 

令和６年度                                                   令和６年５月10日 

3学年通信 

Be Happy!! 
    第４号                    文責 3年学年主任  西村 由紀子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１８日（土）第６３回運動会。スローガンは、『It’s show time! 』 
  全速力で突っ走った４月を終え、心身ともに疲れが出てきた頃と思いますが、連休でしっかりリフレッシュで

きたでしょうか。 

今年から運動会が５月開催となりました。紫外線の強さは９月より柔らかいとはいえ、体が日光に慣れてい

ないため、体調不良を起こしやすいともいえます。しっかり食事をとること、できれば睡眠時間８時間を確保す

ることを心掛けてもらいたいです。水分補給も大切です。普段よりも多めに持ってきましょう。 

  中学校生活最後の運動会のスローガンは『It’s show time! 』。選手も観客も係生徒も、会場にいるす
べての人が、Happyになれるような運動会にしましょう。 

《運動会実行委員》 

 今年度の運動会を企画・運営する３年生実行委員です。アイディアを振り絞って、全力で運動会を盛り上げま

す！ 

                                                                       右から 

                                                                         大和 陽愛さん 

                                                                         安部 由紀菜さん 

                                                                         三原 悠聖さん 

                                                                         稲岡 知毅さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

中間テスト・第１回習熟度テスト 

  ５月２４日（金）に中間テストがあります。今回は１日で５教科を行いま

す。運動会もあり、授業が約1週間ありませんが、テスト範囲の発表を早く

した理由を推察し、テスト勉強を進めてください。 

また、６月６日（木）には、第１回習熟度テストを行います。範囲表は配付

済みです。定期テストに比べ、範囲がとても広いです。効率的な学習に、新

研究が役立ちます。範囲表に新研究で学習する場合のページが載ってい

ます。ぜひ活用してください。 

  なお、習熟度テスト後、第２回進路希望調査を取る予定です。 

保護者の皆さまにお願い 
  運動会練習が始まりました。

夏よりは暑くないとはいえ、屋

外での活動が少ない生徒にと

っては、体力的にきついと思い

ます。食事や睡眠時間などの

体調管理の面でサポートをし

ていただけると助かります。よ

ろしくお願いいたします。 


