
今日の上宇部、１学期 72 
 

Ｒ５．７．１４    パクっとうべ給食！！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

宇部市の食材をたくさん使って作った「パクっとうべ給食」でした。 

宇部市産メンバー紹介です。キャプテン：玉ねぎ、なす、米、じゃがいも、

そして小野茶。山口県産のチキンかつ、牛乳も応援にきてくれましたよ。 

「得意ではないけれど、今日は、宇部の玉ねぎだから、少し食べてみます。」 

給食をとりにきた３年生が、栄養教諭の先生にそう言って教室へ戻っていった

ようですよ。宇部のうま味を存分に味わってください！！ 

私たちと同じ、宇部で育ったメンバーのおかげで、いつも以上に美味しく、

大切に給食をいただくことができました。ごちそうさまでした。 

玉ねぎ(宇部) 

小野茶(宇部) 

じゃがいも(宇部) 

米(宇部) 

なす(宇部) 

チキンカツ(山口県) 

牛乳(山口県) 

たまねぎたっぷり！うべジタブルカレー 

いつもより１．５倍の玉ねぎ

が使用されたカレーです。 

なすもじゃがいもも、玉ねぎ

といっしょにとろっとろに煮込

まれていました。野菜の甘み

たっぷりでしたよ。 


