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Ｒ４．１2．1 ６年「薬物乱用防止教室」 

  

 

    

    

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

６年保健で「薬物を乱用すると、どんな害があるか」について学習をします。 
 

子どもたちにとって、身近なかぜ薬や痛み止め薬も決められた目的以外に使

うと、「薬物乱用」となります。 
 

「１度だけなら…」の軽い気持ちで薬物乱用してしまうと自分だけでなく、

他の人も傷つけ、命を失ってしまうことも。 
 

宇部警察署のかたと一緒に、DVD を視聴しながら「なぜ薬物乱用はダメな

のか」を学び、クイズを通して「薬物乱用による心や体への危険」も知ること

ができました。 
 

「もし薬物をすすめられたら、どうしますか？」 
 

命にかかわること！！自分がどうしていけばいいか、子どもたちはじっくり
と考えていましたよ。 


