
 

 

 

 

 

「あい手も楽しい 外遊び」 

校長 原 浩一郎 
 

４・５月号に引き続き、令和６年度のチャレンジ

目標について紹介します。 

「あい手も楽しい 外遊び」は、今年度のチャレ

ンジ目標の一つです。これは、６年生の子どもたち

が、本校の課題等をもとに考えてくれたものです。 

子どもたちは、「みんながお互いの気持ちを考えて遊んでほしい」「外でしっかり遊ん

で体力が高まるといいな」という願いをもっています。 

 

６年生の子どもたちは、このチャレンジ目標の設定に当たり、相手の気持ちや立場を尊

重して考えるという「相手意識」をもつことや、相手が気持ちのよい「ことば」をつかう

ことを大切にしていました。だからこそ、外遊びにおいても「あい手も楽しい」ことをめ

ざしているのです。 

 

体力向上については、本校の課題の一つです。山口県の小学生においても、昨年度の国

の体力に関する調査では、前年度と比べて向上しましたが、全国平均は下回りました。体

力向上のためには、“運動の習慣化”が必要であり、学校だけでなく、家庭・地域での運

動への取組が大切であると考えます。 

そこで、本校では、運動への関心を高めることを目的として、昨年度10月の土曜参観

日に「WakuWakuスポーツ・フェスタ」を開催しました。この取組は、ＰＴＡ評議員の

皆さんが、子どもたちに家庭で簡単に取り組める運動を紹介して体験させることにより、

その後も子どもたちが日常的に体を動かすようになることをねらいとして実施しました。

今年度は、10月25日（金）に開催予定です。 

 

このチャレンジ目標に向かって取り組むことで、本校の子どもたちが、自分だけでなく

相手も楽しく遊ぶことができるようになること、外で元気よく遊んで体力を高めることを

めざしています。 
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教育相談週間開始（～6/7）

委員会活動　５年プール清掃

4 火 体力テスト　２年：内科検診

5 水 Go!Go!チャレンジ（放課後教室）

6 木 ２年：内科検診　６年プール清掃

10 月 クラブ活動　４年自転車教室　SC来校（午後）

11 火 １年：内科検診

あいさつ運動

Go!Go!チャレンジ（放課後教室）

プール開き

４年：内科検診

17 月 代表委員会

18 火 情報モラル教室

19 水 Go!Go!チャレンジ（放課後教室）　SC来校（午後）

21 金 引き渡し訓練（６校時）

28 金 移動演劇教室

1 月 委員会活動　ＳＣ来校（５年） 18 木 個人懇談会②　給食終了

3 水 Go!Go!チャレンジ（放課後教室） 19 金 終業式　大掃除

5 金 クラブ活動 学校保健安全委員会

8 月 学期末時程スタート

10 水 あいさつ運動

17 水 個人懇談会①

６月の下校時刻　６月の行事予定

3 月

７月の行事予定

12 水

13 木

下旬

2022/9/12
日 曜 1年 2年 3年 4年 5年 6年 学　校　行　事　等　予　定

1 土 週休日

2 日 週休日

3 月 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35

4 火 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 【６年修学旅行　１日目】

5 水 13:20 14:35 14:35 14:35 14:35 16:00 【６年修学旅行　２日目】

6 木 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 【５年宿泊学習　１日目】

7 金 14:55 14:55 15:45 15:45 16:00 15:45 【５年宿泊学習　２日目】　SC来校

8 土 週休日

9 日 週休日

10 月 スポーツの日

11 火 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45 全校朝会

12 水 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 あいさつ運動　集金日

13 木 14:55 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45

14 金 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45

15 土 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 150周年記念式典（午前）

16 日 週休日

17 月 振替休日

18 火 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45 15:45

19 水 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35

20 木 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 就学時健診（午後）

21 金 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45 6年県確認問題実施

22 土 週休日

23 日 週休日

24 月 14:35 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 教育相談週間開始　クラブ活動

25 火 15:10 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45 【１年社会見学】

26 水 13:20 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 5年県確認問題実施

27 木 14:55 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45

28 金 14:55 14:55 15:45 15:45 15:45 15:45 教育相談週間終了

29 土 週休日

30 日 週休日

31 月 14:35 14:35 14:35 14:35 14:35 15:25 委員会活動

令和4年(2022年)度　　１０月行事予定 　宇部市立上宇部小学校

お知らせ！
６月２１日（金）には、緊急時引き渡し訓練

があります。６月上旬に、「児童引き渡し 保

護者用マニュアル」をホームページに掲載しま

す。

安心メールにて、その旨を伝えますので、内

地域ともにある学校
学校での教育活動は、保護者の皆様はもちろ

ん、地域の皆様にも支えていただきながら、進

められています。

学校運営協議会、学習支援、体育発表会に向

けての地域の方からの御指導、みまもり隊の活

動など、児童の豊かな学びや育ちを支援いただ

いております。

本当にありがとうございます。今後ともどう

ぞよろしくお願いいたします。

2024/5/15
日 曜 1年 2年 3年 4年 5年 6年 学　校　行　事　等　予　定

1 土 週休日

2 日 週休日

3 月 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 15:10
教育相談週間開始（～6/７）
委員会活動　５年プール清掃

4 火 14:45 14:45 15:35 15:35 15:35 15:35
体力テスト
２年内科検診①

5 水 13:10 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20
５年プール清掃予備日
（放課後学習）

6 木 14:45 14:45 14:45 15:35 15:35 15:35
２年内科検診②
６年プール清掃

7 金 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10 ６年プール清掃予備日

8 土 週休日

9 日 週休日

10 月 14:20 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10
クラブ活動
４年自転車教室

11 火 14:45 14:45 15:35 15:35 15:35 15:35 １年内科検診

12 水 13:10 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20
あいさつ運動　集金日
（放課後学習）

13 木 14:45 14:45 14:45 15:35 15:35 15:35
プール開き
４年内科検診

14 金 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10

15 土 週休日

16 日 週休日

17 月 14:20 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 代表委員会

18 火 14:45 14:45 15:35 15:35 15:35 15:35 情報モラル教室

19 水 13:10 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 （放課後学習）

20 木 14:45 14:45 14:45 15:35 15:35 15:35

21 金 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 14:55 引き渡し訓練（６校時）

22 土 週休日

23 日 週休日

24 月 14:20 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10

25 火 14:45 14:45 15:35 15:35 15:35 15:35

26 水 13:10 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20

27 木 14:45 14:45 14:45 15:35 15:35 15:35 第１回保幼小連絡協議会

28 金 14:20 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10
移動演劇教室
第１回いじめ問題対策委員会

29 土 週休日

30 日 週休日

令和6年(2024年)度　　６月行事予定 　宇部市立上宇部小学校

時間は目安であり、多少の前後、急な変更がある場合もございます。　　宇部市立上宇部小学校　２１－３１５９　（担当　黒田　）

令和６年度チャレンジ目標：上宇部小「あい」「ことば」　～「あい」手と「ことば」を大切にして～
「あい手の考え聞き合おう」　「あい手に伝えるあいさつを」　「あい手も楽しい外遊び」
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令和６年度チャレンジ目標

上宇部小「あい」「ことば」～「あい」手と「ことば」を大切にして～

「あい手の考え聞き合おう」 「あい手に伝えるあいさつを」

「あい手も楽しい外遊び」

体育発表会の練習支援１年交通教室

小中合同あいさつ運動


