
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保護者・地域のみなさまへ お願い＞ 

・来校時はマスクの着用をお願いします。 

・体調のすぐれない方の来校はご遠慮ください。 

安 全 な 生 活 を 

送 る た め に !! 

上宇部小学校 保護者・地域のみなさまへ 

上宇部小学校 

３ 全児童・教職員の健康状況確認 

５ 机の配置や授業形態の工夫 

１ 手洗いの徹底 

６ 児童下校後の消毒 

４ 換気の徹底 

２ 全児童・教職員のマスク着用 

（検温、健康観察カードの記入）

 

（登校後、休み時間後、給食前、掃除後など）

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

頭痛
だるさ
寒気

せき のどの 痛み 息苦しさ
腹痛
下痢

吐き気

１日 （金）

２日 （土）

３日 （日）

４日 （月）

５日 （火）

６日 （水）

７日 （木）

８日 （金）

９日 （土）

１０日 （日）

１１日 （月）

１２日 （火）

１３日 （水）

１４日 （木）

１５日 （金）

１６日 （土）

１７日 （日）

１８日 （月）

１９日 （火）

２０日 （水）

２１日 （木）

２２日 （金）

２３日 （土）

２４日 （日）

２５日 （月）

２６日 （火）

２７日 （水）

２８日 （木）

２９日 （金）

３０日 （土）

３１日 （日）

宇部市立上宇部小学校　　　年　　　組　　 　番　　名前 

５月　

＜健　康　観　察　カ　ー　ド＞
☆　毎朝、朝食前に体温測定をして、下記の症状がないかチェックしてください。（記入は保護者の方でお願いします）
☆　このカードは、毎朝、担任に提出してください。
☆　体温が37℃以上の場合や①～⑥に○が付いている場合は登校を控えてください。

朝の体温
（℃）

症状がある場合は、○をつけてください。
※　アレルギー性鼻炎による鼻水・鼻づまり等、慢性疾患による症状は含みません。
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