
 

 
 
「振り返りタイム」に、フリートークを！ 

今年度も昨年度に引き続き、週３回、１５分間（１３：２０～１３：３５）の「振り返りタイ

ム」を実施しています。今年度は、次の２点を重点として取り組んでいます。 

①スキルの獲得に重点を置いた学習 

▶基礎・基本を中心とした学習です。漢字や語句、計算などについて、繰り返し 

練習することにより確実に身に付けます。日常の授業では十分な時間を確保 

することが難しい、基礎・基本の定着を重視して取り組みます。 
 

②安心して学び合える関係づくりと、伝えあう力の育成（＝フリートーク） 

▶自分の考えを受け止めてもらったり、友だちの考えに共感したりする経験を通 

して、安心して学び合える関係を築きます。その中で、「気付く力」「つながる 

力」を中心に育成していきます。また、自分の考えを分かりやすく伝える力や、 

相手の考えを正しく聞き取る力の向上もめざします。 
 
【フリートークとは……】 話題に沿って子どもたちが自分の考えを伝え合う活動 

であり、教員はファシリテーターとして関わります。 

【フリートークの流れ（一例）】 

１． 一人の児童が話題を提供する。 

※先日、ある学級では「好きな教科は？」という話題で行われました。 

２． 話題提供者が話題に対する自分の考えを述べる。 

３． みんなで話題について話し合う。 

※互いの考えを伝えあいながら、話を広げたり、深堀したりする。 

４． 話し合いを振り返る。 

５． 教員が話し合いの内容や児童の姿を価値付ける。 
 

左の写真は、６年生で

実施されていたフリート

ークの様子です。子ども

たちから２９回もの発言

があり、意見のつながり

がみられました。 

 

「振り返りタイム」を通して、子どもたちは基礎的な力を身に付けるとともに、友だち

と安心して関わりながら考えを深めています。今後も、互いに学び合い、成長し合える

学級づくりを大切にしていきます。 
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「しあわせの連さ」 

～ 「あい」「ことば」を大切にする学校 ～ 


