
 

 

 

 

校長 岡 村 一 利 
 
２月６日（金）５校時、第２学年の立志式が実施されました。立志式の起源については、男子は奈良時代から

始まった元服（げんぷく）、女子は平安から安土時代に行われていた裳着（もぎ）の儀式にあると聞きます。家
族や周囲の人に対して自身が成人となったことを宣言し、一人の大人として扱ってもらうための大切な儀式でし
た。現在では、一人の人として『志』を立て、人生を歩む強い意志を宣言し、前向きに自らの将来を設計しよう
とする力を培うための式です。立志式では看護師や介護士等の具体的な職業名を挙げる生徒や、自分が頼られる
存在になりたいと発表する生徒もおり、しっかりとした志を一人ひとりから聞くことができました。厚東川中学
校のリーダーとなる日はもうすぐそこまで迫ってきてます。２年生の活躍に期待しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１月２９日(木)、５・６校時に１年生が調理実習に取り組
みました。メニューは「肉団子スープ」と「青菜のごま和
え」。肉団子には地元宇部牛を使った合い挽き肉と自分たち
で育てたキャベツや白菜を使い、地産地消に取り組みまし
た。とてもおいしく、また作りたい！との声が挙がっていま
した。複数の品数を手際よく作ることは難しく、毎日食事を
作ってくれる家族への感謝を感じたり、自分もできるように
なりたいと憧れを抱いたりする時間となりました。 
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令 和 ８ 年 ２ 月 ２ ５ 日 

第２学年立志式 ～志高く将来への誓い！～ 

１年生の学び ～調理実習！～ 



２月６日(金)、保護者・学校運営協議会の委員の皆様にご
参加いただき、生徒・教職員と共に熟議を実施しました。
熟議の内容は「目標達成シート2025 の改善」です。一昨
年４月以降、厚東川中学校を『日本一「がんばり」と「や
さしさ」あふれる学校』とする目標のもと、様々な教育活
動に取り組んできました。この目標を達成するための手立
ての１つとして「目標達成シート」を作成し、学習やあい
さつ、ボランティア等８つの視点と、視点毎の８つの行動
目標について定めました。作成されたシートは教室や校内
に貼りだし、様々な活動の意義や効果について考えたり振
り返るなど、教育活動を意義あるものとする「羅針盤」として活用してきました。 

当日は生徒・教職員・保護者・学校運営協議会委員がＡ～Ｉまでの９つのグループに分かれ、アンケート調査
によって数値化された視点や行動目標について、残した方が良いものや変えた方が良いもの、それぞれの言葉や
行動について様々な意見を交わしました。生徒は事前に調査結果をもとに自分なりに考え、意見を準備していた
こともあり、たくさんの意見が出されました。今後は、出された意見を集約して令和８年度用「目標達成シート
2026」を作成します。 

 

２月５日(木)、来年度の新入生１３名を迎えて進学説明会を
実施しました。１３名の児童は学校長から本校が大切にする言
葉や厚東川中学校での出会いを大切にすること、厚東川中学校
での生活等について説明を受けました。学校長からはWalt 
Disney の言葉を引用し「世界で最も素晴らしい学校をつくり
出すことは出来るだろう。そのためには皆さんの力が必要で
す。（原文：世界で最も素晴らしい場所をつくり出すことは出来
るだろう。そのためには人の力が必要である。）」と、一人ひと
りが厚東川中学校の大切な人（生徒）となることについての説
明を受け、目を輝かせていた姿が印象に残りました。来年度も
入学生は１３名と少人数ではありますが、新１年生の活躍を期
待しています。 

３日(火) 生徒集会・部活動お別れ会（放課後） 
４日(水) 卒業式練習(３年生)、給食終了(３年生) 
５日(木) 卒業式練習(１・２年)、ノー部活動デー 
６日(金) 同窓会入会式(３年生) 

卒業式練習・会場準備、ノー部活動デー 
７日(土) 第10 回卒業証書授与式 
     ノー部活動デー 
９日(月) 振替休日 

１０日(火) 集金日、総合（楮たたき） 

１１日(水) 避難訓練、ノー部活動デー 
１３日(金) ワックスがけ 
１６日(月) UBE 楽器寄贈式 
１７日(火) 総合（塵より）、ＡＬＴ来校、 

専門委員会 
１８日(水) 給食終了(１・２年生)、ノー部活動デー 
１９日(木) 修了式、ノー部活動デー 
３０日(月) 離任式（11:00～） 

令和８年３月の主な行事（予定） 

来年度に向けて目標達成シートの改善 ～熟議を通して！～ 

令和８年度に向けてスタート ～進学説明会の実施！～ 


