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地域参観日・学校保健安全委員会開催！ 
 ７月９日（木）に、地域参観日および学校保健安全委員会を行いました。参観授業に

たくさんの保護者や地域の皆様に来ていただき、子どもたちにとっても励みになりまし

た。また学校保健安全委員会では、学校医の松岡 尚先生、学校歯科医の真宅 正昭先生、 

SSW の中村 智子先生を指導助言者としてお招きし、養護教諭から「今年度定期健康診

断の結果について」「保健に関わる取組について」の話をさせていただきました。学校医

の松岡先生の話から食物アレルギーについて、最近はクルミ・ナッツアレルギーが増加し

ているのだそうです。健康志向で食べる人が増えていることもあり、本人が食べなくても

周りに食べている人がいれば、発症することもあるそうです。 

 お忙しい中、ご参加くださりありがとうございました。今後も、皆様と一緒によりよい

生活習慣が身に付くよう取り組んでいきたいと思います。ご協力をお願いいたします。 

 

 

地域のことを教えていただきました！ 
 ７月６日（月）に、渡邊 幸子様を講師としてお招きし、３年生に地域のことを教えて

いただきました。「厚東小学校のある場所の高さ(海抜)って知ってる？書いてある場所が

あるよ。」「地図のこの辺りは、昔は海だったんよ。船着き場もあったよ。」等と、子ど

もたちが興味関心をもつような話をしてくださいました。また、「石畳道」や「どんだけ

道」についても歴史を織り交ぜながら、3 年生にも分かりやすいように言葉を選んで教え

てくださいました。今後の学習にしっかり活かしていきたいと思います。本当にありがと

うございました。 
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