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新型コロナウイルス感染症に対応した学校再開におけるお願い 

 

 このことについては、現在、新型コロナウイルス感染症対策をとったうえで、令和２年４

月８日（水曜日）から学校を再開します。 

 学校が始まってからも市民の皆さんの健康・安全を守るため、学校、児童生徒、保護者、

地域のすべての関係者が、より一層の感染症予防に対する意識を高め、しっかりと対策を行

う必要があります。 

 ついては、各ご家庭においては、次のことに注意し感染症対策に万全を期していただくよ

うお願いいたします。 

 なお、今後の感染症の状況によっては、臨時休業などの措置をとることがあります。 

 

１ 登校について 

 ・登校前には各家庭で必ず検温するとともに、風邪などの症状の確認をしてください。 

  併せて、「健康観察カード」に検温結果等の記載をお願いします。(学校でも確認します) 

 ・発熱などの症状がある場合は、自宅等で休養させるとともに、症状に応じて、事前に病

院へ電話連絡した後、早めに医療機関等での診察を行ってください。 

 ・持病があるなど特別な配慮が必要な場合は、学校の先生に知らせておくとともに、心配 

なことは主治医などに相談して適切に対応してください。 

 

２ 学校生活について 

 ・マスクを着用させてください。 

   ※文部科学省にマスクの作成の情報が掲載されています。 

    https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html 

厚生労働省・経済産業省の HP にマスクについて今後の供給予定などの情報が掲載 

されています。 

    https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00094.html 

    また、布製マスクの洗い方も紹介されています。 

    https://www.youtube.com/watch?v=Aknnzrro74o&feature=youtu.be 

 ・清潔なハンカチやタオルを必ず複数枚持たせてください。 

 ・学校でも自分から気を付けて手洗いをするよう話をしてください。 

 



３ 家庭での過ごし方について 

 ・早寝早起きなど規則正しい生活を心がけ、体調を整えるようにしてください。 

 ・バランスの良い食事をとるようにしてください。 

 ・手洗い、うがいを十分に行ってください。 

 ・咳が出る時には、マスクを着用する、ハンカチやタオル、服の袖などで覆うなどの咳エ 

チケットが守れるようにしてください。 

 ・外で体を動かす場合は、屋外の風通しの良いところで、たくさんの人が集まることが無 

いよう、他の人とできるだけ離れて活動するようにしてください。 

 ・外出する場合は人混みをできるだけ避け、換気の悪いところにとどまらないようにして 

ください。 

 

４ 児童生徒や家族などの体調が悪い時について 

 ・家庭でゆっくりと過ごしてください。 

 ・新型コロナウイルス感染症の疑いがある場合は、相談窓口である「宇部健康福祉センタ 

ー(保健所)」へ相談して指示に従うとともに、学校へ連絡してください。 

   平日 宇部健康福祉センター ９：００～１７：００ ０８３６－３１－３２０３ 

   ※休日・夜間 県健康増進課 ９：００～１７：００  ０８３－９３３－３５０２ 

  

５ その他 

・学校が行っている感染症拡大防止の取組に協力してください。 

・学校からの連絡や宇部市、山口県、国からの正しい情報を受け取るようにしてください。 

 ・海外から帰国するなど、特別な状況があったら学校に連絡をしてください。 

 ・今後も状況が変わることにより、予定を変更することがあることをご理解ください。 


