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ナンについて

今日
きょう

は、ナンについて説明
せつめい

します。ナンはインドのパンです。小麦粉
こむぎこ

と水
みず

と塩
しお

でねって、平
ひら

た

くします。それを、タンドールというかまにペタリとはりつけて、焼
や

き色
いろ

がつくまでやきます。イ

ンドでは、このナンをちぎって、カレーにつけて一緒
いっしょ

にいただきます。給食
きゅうしょく

では、ドライカレー

を用意
ようい

しました。ドライカレーと一緒
いっしょ

にいただきましょう。
ナン

ドライカレーの

具

オレンジ

はくさいスープ


