
早寝早起き 朝ご飯 本を読んで 外遊び  

みんな仲良く 今日も元気！ 
校長 永久 亮 

夏の訪れとともに、子どもたちが心待ちにしていた夏休みが始まり

ます。厳しい暑さが予想されますが、この期間は、学校生活ではなか

なかできないことにじっくりと向き合い、新たなことへ挑戦する貴重

な機会でもあります。子どもたち一人ひとりが自分なりの目標をもち、

小さな挑戦を積み重ねる中で、自信や成長を実感してくれることを願っています。 

また、日頃より本校の教育活動に御理解と御支援を賜っております保護者並びに地域

の皆様に、心より感謝申し上げます。夏休み中も子どもたちの安全と健やかな成長を見

守っていただきますよう、引き続きよろしくお願いいたします。 

なお、本校は前・後期制の評価を実施しているため、通知表（あゆみ）は夏休み明け

にお渡しいたします。御理解のほどお願い申し上げます。 

 

☆“継続は力なり”に挑戦！  

一つのことを継続して取り組み続けることは、簡単そうに見

えて実は難しいものです。しかし、それをやり遂げたときには

大きな達成感を味わうことができます。勉強や読書、お手伝い、

運動など、毎日続けられそうなことを自分で決めて挑戦し、そ

の積み重ねの中で大きな達成感を得てほしいと思います。 

☆“やってみたいな”に挑戦！  
夏休みは、普段なかなかできないことに挑戦できるチャンスでもあ

ります。「やってみたいな！」と心にしまっていたことに、この夏こそ

ぜひチャレンジしてみましょう。例えば、自然の中で遊んだり、ものづ

くりに取り組んだりなど、体いっぱいで感じるさまざまな体験は、きっ

と忘れられない思い出になります。さらに、地域のお祭りや行事にも進ん

で参加し、人とのふれあいを楽しむことも大切です。さあ、この夏は「や

ってみよう！」の気持ちで、いろいろなことに取り組んでみましょう。 

☆“わが家のやくそく大作戦”に挑戦！  

家で過ごす時間が長いことも、夏休みの特徴のひとつです。家族の

一員として、自分にできる手伝いを考えて実践し、家族の絆を深めま

しょう。夏休みの課題のひとつに、「わが家のやくそく大作戦!!～夏休

みチャレンジ～」がありますので、この機会に親子で話し合って挑戦

してみてください。 
 

山口県が進めている家庭の元気応援キャンペーンのスローガン「早寝早起き朝ごはん 

本を読んで外遊び みんな仲良く 今日も元気」のように、規則正しい生活を心がけ、心

身ともに成長した元気な顔で新学期に会えることを楽しみにしています。 

  厚南小だより 

チャレンジ目標「進んであいさつ だまって掃除 天気のいい日は外あそび」 
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☆学校ホームページはコチラから！ 

 

 

 

宇部市立厚南小学校 (ube-ygc.ed.jp) 

https://www.ube-ygc.ed.jp/kne/

