
 

 

 

 

  

 

◆１０月 ３年生が栄養教諭から豆腐作りを学ぶ！ 

  ３年生が、本校栄養教諭 阿川先生の指導のもと、保

護者の皆様と協力しながら「豆腐作り」を体験しました。 

３年国語に「すがたをかえる大豆」という教材が出て

くる機会を捉え、説明文に書かれてある内容を体感する

とともに、「食育」の視点から、日頃口にしている食品が

どのように作られているか、その製造過程を追体験する

学習です。 

子どもたちにとっては、手作り豆腐のおいしさとともに

心に刻まれた記憶に残る学習の時間となりました。 



 


