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「家族でやま学の日」について 

 

山口県では、令和６年度から「こどもや子育てにやさしい休み方改革」の一環として、

県内の公立学校（小・中学校、高等学校、特別支援学校）に通う子どもたちが、休業日以

外でも、家族とともに、校外で体験や探究の学び・活動を行うことができる「家族でやま

学の日」を導入し、休暇を家族で過ごせる仕組みを構築することとしています。 

つきましては、宇部市においても、「家族でやま学の日」の取組を別添「『家族でやま

学の日』活用の手引き」のとおり実施しますので、取組の趣旨を御理解の上、御活用くだ

さい。なお、申請の際は、事前に別添申請書の提出が必要です。 

また、本市においては、保護者と子どもを預ける大人（成人）の双方の合意があれば、

地域や子育て支援団体等の保護者以外の大人と一緒に活動する場合についても活用可能と

します。 
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