
 

 

 

 

 

新しい学年になり、お子様も新しいクラスの環境に慣れてきた反面、進路や人間関係などに

不安を抱え始める人もいるかと思います。こんな時こそ、ひとりで悩まず、相談できる教職員や

スクールカウンセラー等をしっかり活用していただきたいと思っています。どんな小さなことでも

構いません。話をされるだけでも不安が少し解消することもあると思います。お子様に、周りには

相談できる家族、友達、大人がいることも、しっかり感じとってほしいと思っています。 

学校では、生徒との関わりの中で、一人ひとりの変化を見逃さないようにしたいと思っており

ますが、ご家庭でもお子様に関するお気付きがあれば、ぜひお知らせいただくとありがたいで

す。 

学校では下記の取り組みをしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆◇◆◇◆◇1学期のスクールカウンセラー来校予定日◆◇◆◇◆◇ 

 ４/2１(月) 午前、 ５/１２（月） 午後、 ５/２６（月） 午前 

６/２（月）午後、  ６/１６（月）午前、  ６/３０（月）午後   

７/7（月）午前、  ７/１４（月） 午後   

※午前…９：００～１４：００  午後…１４：３０～１７：００となっております。 

※２学期以降の来校時間は、わかり次第連絡させていただきます。 

川上中学校：０８３６－５１－６５７５（担任または小田まで） 

川上中学校 教育相談 

    ２０２５.４.１８発行 

☆学校生活アンケート☆ 

 毎週１回、学校で困っていない

か、困っている人がいないかの

アンケートです。アンケートをもと

に丁寧な聞き取りをしながら、解

決したいと思っています。 

☆教育相談週間☆ 

 各学期１回、教育相談週間を

設け、担任と生徒が話す時間

をもちます。２学期は、担任と担

任以外の教員の誰とでも相談

ができます。 

☆スクールカウンセリング☆ 

 今年度はスクールカウンセラーとして、

臨床心理士の 原 敬亮 先生 が

来校されます。１学期の予定は下のお知

らせの通りです。面談を希望される場合

は、担任もしくは、教育相談担当（小田）

までご連絡をお願いします。 

 



 

 

 

 

 

楽しかった夏休みが終わり、いよいよ２学期がスタートします。２学期にはたくさんの行事が

待っています。お子様も、楽しみにしているのではないでしょうか。その反面、日常生活の人間関

係や、普段の勉強への取り組み、将来への不安を抱えやすい時期でもあります。その悩みをど

う乗り越えるかということは、大きな学びでもありますが、一人では抱えきれず苦しいと感じるこ

ともあるかもしれません。こんな時こそ、ひとりで悩まず、相談できる機関をしっかり活用してい

ただきたいと思っています。どんな小さなことでも構いません。話をするだけで安心感が生まれ

ることもあると思います。自分の周りには、相談できる家族、友達、大人がいることも、しっかり感

じとってほしいと思っています。 

学校では、生徒との関わりの中で、一人ひとりの変化に気をつけていきたいと思っております

が、ご家庭でも気になるお子様の変化や気付き等がありましたら、お知らせください。 

学校では下記のような取り組みをしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆◇◆◇◆◇２学期のスクールカウンセラー来校予定日◆◇◆◇◆◇ 

 ９/２(月) 午後、 ９/９（月） 午前、 １０/７（月） 午後、 １０/２１（月） 午前、 

１１/１８（月）午前、  １１/２５（月）午後、 １２/９（月） 午前、１２/１６（月）午後 

※午前…９：００～１４：００  午後…１４：３０～１７：００となっております。 

※３学期以降の来校時間は、わかり次第連絡させていただきます。 

川上中学校：０８３６－５１－６５７５ 担任または小田まで 

川上中学校 教育相談 

     ２０２４.８.２６発行 

☆学校生活アンケート☆ 

 毎週１回、学校で困っていない

か、困っている人がいないかの

アンケートです。アンケートをもと

に丁寧な聞き取りをしながら、困

りごとを解決するための一助に

したいと思っております。 

☆教育相談週間☆ 

 各学期１回、教育相談週間を

設け、担任と生徒が話す時間

をもちます。２学期は、担任また

は担任以外の教員誰とでも相

談ができます。 

☆スクールカウンセリング☆ 

 スクールカウンセラーの、 

 原 敬亮 先生 （臨床心理士）の 

来校時には誰でも相談することができま

す。２学期の予定は下記の通りです。面

談を希望される場合は、担任もしくは、

教育相談担当（小田）までご連絡をお

願いします。 

 



 

 

 

 

 

冬休みが終わり、いよいよ３学期がスタートします。 

３学期は、進級や進学が楽しみである反面、不安と焦りが混在し、悩みを抱えやすい時期で

もあります。その悩みをどう乗り越えるかということは、大きな学びがありますが、一人では抱え

きれず苦しいと感じることもあるかもしれません。こんな時こそ、ひとりで悩まず、相談できる機

関をしっかり活用していただきたいと思っています。どんな小さなことでも構いません。話をされ

るだけでも安心感が生まれることもあります。周りには、相談できる家族や友達、大人がいるこ

とを感じてほしいと思います。 

学校では、生徒との関わりの中で、一人ひとりの変化に気をつけていきたいと思っています

が、ご家庭でもお子様の少しの変化や気付きがあれば、いつでもお知らせください。 

学校では下記のような取り組みをしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆◇◆◇◆◇３学期のスクールカウンセラー来校予定日◆◇◆◇◆◇ 

１/２０(月) 午前       １/２７（月） 午後 

２/１０（月）  午前     ２/１７（月） 午後 

   ３/３（月）  午後       ３/１７（月） 午前 

※午前…９：００～１４：００  午後…１４：３０～１７：００となっております。 

川上中学校：０８３６－５１－６５７５ 担任または小田まで！！ 

川上中学校 教育相談 

     ２０２５.１.８発行 

☆学校生活アンケート☆ 

 毎週１回、学校で困っていない

か、困っている人がいないかの

アンケートです。アンケートをもと

に丁寧な聞き取りをしながら、困

りごとを解決するための一助に

したいと思っております。 

☆教育相談週間☆ 

 各学期１回、教育相談週間を

設け、担任と生徒が話す時間

をもちます。 

 ３学期は２月上旬を予定して

います。 

 

☆スクールカウンセリング☆ 

 スクールカウンセラーの、 

 原 敬亮 先生 （臨床心理士）の 

来校時には誰でも相談することができま

す。３学期の予定は下のお知らせの通り

です。面談を希望される場合は、担任も

しくは、教育相談担当（小田）までご連

絡をお願いします。 



 


