
男子 女子

１９ 土 休 〇 □ 大会 大会 □ 〇
県選手権大会
バスケットボール

２０ 日 休 休 休 大会 大会 休 〇
県選手権大会
バスケットボール

２１ 月 海の日 休 〇 休 休 休 □ 〇

２２ 火 〇 〇 □ 大会 大会 □ 〇
県選手権大会
バスケットボール

２３ 水 〇 休 □ 大会 大会 大会 〇
県選手権大会
バスケットボール 卓球

２４ 木 休 〇 □ △
部活動
地域移行 大会 〇 県選手権大会 卓球

２５ 金 〇 〇 休 □ △ 〇

２６ 土 休 〇 休 休 〇 〇

２７ 日 休 休 休 休 休 大会
吹奏楽コンクール
山口県大会

２８ 月 熟議ｉｎ川上 〇 〇 □ 休 休 休

２９ 火 〇 〇 △ □ □ 休

３０ 水 〇 休 □ 休 □ 休

３１ 木 〇 〇 練試 □ △ 休

１ 金 休 〇 休 □ □ 休

２ 土 休 〇 休 休 □ 休

３ 日 休 〇 休 □ □ 休

４ 月 人権教育研究大会 練試 休 △ □ □ 休

５ 火 〇 〇 □ △ 大会 〇 会長杯卓球大会

６ 水 〇 〇 □ 休 休 〇

７ 木 休 大会 休 □ 休 〇 市ソフトテニス大会

８ 金 休 大会 □ 練会 □ 〇
市ソフトテニス大会
バスケットボール練成会

９ 土 休 休 休 休 □ 休

１０ 日 休 休 休 休 休 休

１１ 月 山の日 休 休 休 休 □ 休

１２ 火 学校閉庁日 休 休 休 休 大会 休 市中学校卓球選手権大会

１３ 水 学校閉庁日 休 休 休 休 休 休

１４ 木 学校閉庁日 休 休 休 休 休 休

１５ 金 学校閉庁日 休 休 休 休 休 休

１６ 土 休 休 休 休 休 休

１７ 日 休 〇 休 休 □ 休

１８ 月 〇 〇 □ □ 大会 〇 宇部オープン卓球大会

１９ 火 〇 〇 △ □ 休 〇

２０ 水 休 〇 □ 休 休 〇

２１ 木 〇 〇 □ □ 休 〇

２２ 金 〇 〇 △ □ □ 休

２３ 土 休 大会 練会 休 休 休
ソフトテニス研修大会
バレーボール練成会

２４ 日 休 休 休 □ 休 休

〇 通常練習（午前中）　休 休養日　大会 公式試合・コンクール等　練試 練習試合　練会 練成会　

体育館の部活　□前半 △後半　　　　　　　　　　生花部は夏季休業中は活動はありません。

夏季休業中部活動練習計画表　宇部市立川上中学校
日 曜 行　　事 サッカー 男子

ソフトテニス

女子
バレーボール

女子
卓球

吹奏楽 大会等
バスケットボール


