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２月は如月                  

如月（きさらぎ）は、旧暦２月の和風月名です。 

寒さが厳しく、防寒のために衣（きぬ）をさらに                                      

重ねて着る「衣更着（きさらぎ）」が有力な語源と                              

されます。２月４日は立春です。前日の節分では 

邪気（鬼）を追い払う意味で豆まきが行われます 

 

 「図書室に率先して行こう！」 ～２月：図書委員会目標～ 

  ２月６日（金）から 12日まで、クラス毎に来館予定となっています。（１，２年生のみ） 

指定された日は来館して、一人１冊以上本を借りましょう。 

～お知らせ～ 

  今年度の貸出の終了が近づいています。ご注意ください。 

最終貸出日 １・２年生：3/6まで   ３年生：2/20まで 

最終返却日 １・２年生：3/13まで   ３年生：2/27まで 

忘れずに本を返してください。 

  

今月のおすすめの本                          

   『脱・呪縛』      鎌田 實 ・ 著 

人間は呪縛から逃れられない生き物か？ 医師・作家として、現役で命の現場を見つめ続け            

 る鎌田實が、中高生に向けて、いかに、生きづらさを生む呪縛から自分を自由にしていくか、 

 を語ったメッセージ。読後、森林浴をしたような軽さを感じることでしょう。 


