
日 曜 行　　事 陸上競技
男子

ソフトテニス

女子

ソフトテニス

バレー

ボール
吹奏楽 美術 備　考

１ 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇

２ 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇

３ 土 憲法記念日 休 休 休 練試 休 休

４ 日 みどりの日 休 休 休 休 休 休

５ 月 こどもの日 休 休 休 休 休 休

６ 火 振替休日 休 休 休 休 休 休

７ 水 3年修学旅行 休 〇 〇 休 〇 〇 1.2年のみ

８ 木 ３年修学旅行、１・２年社会見学 休 休 休 休 休 休

９ 金 3年修学旅行 〇 〇 〇 休 休 休

１０ 土 〇 休 休 〇 〇 休

１１ 日 休 休 休 休 休 休

１２ 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 男テ,女テ延長練習

１３ 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 男テ,女テ延長練習

１４ 水 休 休 休 休 休 休

１５ 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 男テ,女テ延長練習

１６ 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 男テ,女テ延長練習

１７ 土 休 大会 大会 〇 休 休

１８ 日 休 休 休 休 〇 休

１９ 月 〇 〇 〇 休 〇 〇

２０ 火 〇 〇 〇 休 〇 〇

２１ 水 総練習 休 休 休 休 休 休

２２ 木 〇 休 休 休 〇 〇

２３ 金 前日準備 休 休 休 休 休 休

２４ 土 運動会 休 休 休 休 休 休 部活動中止

２５ 日 休 休 休 休 休 休

２６ 月 振替休日 〇 休 休 休 〇 休

２７ 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇

２８ 水 休 〇 〇 休 休 休

２９ 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇

３０ 金 休 〇 〇 〇 〇 〇

３１ 土 〇 〇 〇 〇 休 休

　　5月 部活動練習計画表　　宇部市立神原中学校

〇 平日通常練習(16:40)　◎平日延長練習(17:40)　休日練習　A…午前、P…午後

休… 休養日、大会… 公式試合・コンクール等、練試… 練試、練会… 練成会


