
吉部
き べ

っ子
こ

の１日
いちにち

 校内
こうない

へん  R6.３.1 

年
ねん

（               ） 
 

 

１．登
とう

下校
げ こ う

について 

➀登校
とうこう

 

・登校
とうこう

班
はん

がある人
ひと

は、決められた
き     

通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って、集団
しゅうだん

登校
とうこう

をしましょう。 

 ・班長
はんちょう

の指示
し じ

をしっかり聞
き

きましょう。きちんと１列
れつ

に並
なら

んで歩
ある

きましょう。 

 ・８時
じ

までに教室
きょうしつ

に着
つ

くようにしましょう。 

 ・集団
しゅうだん

登校
とうこう

に遅
おく

れるときや休
やす

む時
とき

には、同
おな

じ班
はん

の友達
ともだち

に早
はや

めに知
し

らせましょう。 

 ・忘
わす

れ物
もの

をしても取
と

りに帰
かえ

ってはいけません。（先生
せんせい

に相談
そうだん

しよう！） 

 

②下校
げ こ う

 

 ・安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて下校
げ こ う

しましょう。 

    

 

 

 

・決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って、友達
ともだち

と帰
かえ

りましょう。 

 

 

３．服装
ふくそう

・持
も

ち物
もの

について 

 ➀服装
ふくそう

 

 ・黄色
き い ろ

の安全帽
あんぜんぼう

をかぶりましょう。 

 ・白
しろ

のポロシャツ、黒
くろ

の半
はん

ズボン・紺
こん

のスカート、黒
くろ

の学生服
がくせいふく

・紺
こん

のスモック 

  を基本
き ほ ん

とします。気候
き こ う

や自分
じ ぶ ん

の体調
たいちょう

、また、時
とき

と場
ば

を考
かんが

えて自分
じ ぶ ん

で服装
ふくそう

を

選択
せんたく

しましょう。（セーターやトレーナー・カーディガンを着
き

たり、長
なが

ズボンを

はいたりしても構
かま

いません。防寒
ぼうかん

着
ぎ

も利用
り よ う

しましょう。） 

学校
が っ こ う

での生活
せ い か つ

 

【月曜日】 

・１～３年生→2時
じ

１5分
ぷん

 

・４～６年生→３時
じ

０５分
ふん

 

【火曜日・木曜日】 

・１・２年生→2時
じ

５０分
ぷん

 

・３～６年生→３時
じ

４０分
ふん

 

【水曜日】 

全校 

→２時２０分 

【金曜日】 

・１・２年生→2時
じ

１5分
ぷん

 

・３～６年生→３時
じ

０５分
ふん

 



 ②体育
たいいく

の時間
じ か ん

の服装
ふくそう

 

・体育
たいいく

の時間
じ か ん

は体操服
たいそうふく

（上
うえ

・下
した

）を着
き

ましょう。赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

もかぶりましょう。 

  寒
さむ

い時
とき

にはトレーナ―やジャージも活用
かつよう

しましょう。 

 ・上履
う わ ば

きと体育館
たいいくかん

シューズを区別
く べ つ

して履
は

きましょう。 

 

③髪型
かみがた

 

 ・髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

は、活動
かつどう

の内容
ないよう

によっては束
たば

ねる等
とう

工夫
く ふ う

をしましょう。 

 

 ④持
も

ち物
もの

 

 ・名札
な ふ だ

は、学校
がっこう

保管
ほ か ん

とし、必要
ひつよう

な時
とき

につけます。（安全
あんぜん

ピン） 

 ・自分
じ ぶ ん

の持ち物
も   もの

には名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

 ・防犯
ぼうはん

ブザーは、いつも身
み

に付
つ

けて登
とう

下校
げ こ う

しましょう。 

 ・学用品
がくようひん

は、学習
がくしゅう

に適
てき

したものを準備
じゅんび

しましょう。 

 ・学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

ないものは、持
も

ってこないようにしましょう。 

   

４．学校
がっこう

での過
す

ごし方
かた

 

 ➀学校
がっこう

に来
き

たら 

 ・かたづけをして、じぶんのできることをしましょう。 

 ・8時
じ

までには、教室
きょうしつ

に入りましょう。 

     

 ②休
やす

み時間
じ か ん

 

 ・外
そと

の活動
かつどう

をするときは、赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶりましょう。 

 ・体育館
たいいくかん

は、先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に使
つか

いましょう。※子
こ

どもだけでは、使
つか

いません。 

 ・遊具
ゆ う ぐ

(一輪車
いちりんしゃ

やボールなど)は、決
き

まりを守
まも

って正
ただ

しく使
つか

いましょう。 

 ・遊
あそ

んだ遊具
ゆ う ぐ

は、きちんと後片付
あとかたづ

けをしましょう。 

    

 ③そうじ 

 ・上着
う わ ぎ

を脱
ぬ

いで赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶりましょう。（寒
さむ

いときは上着
う わ ぎ

をきてもよい。） 

 ・スカートの人は、ハーフパンツに着替
き が

えましょう。 

  



 

      吉部っ子の 1 日 校外
こうがい

へん R6.３.１ 
 

 

 

１．帰宅
き た く

時刻
じ こ く

について 

 ➀帰宅
き た く

時間
じ か ん

 

・３月
がつ

～９月
がつ

：午後
ご ご

６時
じ

までに家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

 ・１０月
がつ

～２月
がつ

：午後
ご ご

５時
 じ

までに家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

 

２．遊
あそ

びについて 

 ➀出
で

かけるとき 

 ・どこにだれと何
なに

をしに行
い

くのかを家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えましょう。 

 ・安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

で遊
あそ

びましょう。(道路
ど う ろ

は遊
あそ

んではいけません。) 

 ・子
こ

どもだけで、川
かわ

や山に入
はい

って遊
あそ

んではいけません。（親水
しんすい

公園
こうえん

は可
か

） 

 

 ②自転車
じてんしゃ

 

・自転車
じてんしゃ

は、乗
の

る範囲
は ん い

が決
き

まっています。 

 ・家
いえ

の人
ひと

と、乗
の

る範囲
は ん い

など、約束事
やくそくごと

を決
き

めて、安全
あんぜん

に乗
の

りましょう。 

 ・乗
の

る時
とき

は必
かなら

ずヘルメットをかぶりましょう。 

   

 

 

 

 

 ③遊
あそ

び 

 ・危険
き け ん

な遊
あそ

びはしてはいけません。 

 ・インターネットや携帯
けいたい

電話
で ん わ

（スマートフォン）の利用
り よ う

については、家
いえ

の人
ひと

と

相談
そうだん

しましょう。 

  

家
い え

での生活
せ い か つ

 

 

・１．２年生
ねんせい

・・・家
いえ

の周
まわ

り 

・３年生
ねんせい

・・・・・自分
じぶん

の自治会内
じ ち かいない

 ※3年生
ねんせい

以下
 い か

は県道
けんどう

にでません。 

・４年生
ねんせい

以上
いじょう

・・・校
こう

区内
く な い

 



 

 

あたりまえのことを、あたりまえにできるようになろう！ 

 

・きもちのよいあいさつをしましょう。        

 「おはようございます。」 「こんにちは。」 「さようなら。」 「ありがとうご

ざいます。」 

 ・はっきりと返事
へ ん じ

をしましょう。 

 ・時
とき

と場
ば

に応
おう

じた、正
ただ

しい言葉
こ と ば

づかいをしましょう。 

  （先生
せんせい

に対
たい

する言葉
こ と ば

遣
づか

い・友達
ともだち

に対
たい

する言葉遣
ことばづか

い） 

 ・職員室
しょくいんしつ

の先生
せんせい

に用事
よ う じ

がある時
とき

は、ドアのところではっきり言
い

いましょう。 

  「失礼
しつれい

します。〇年
ねん

の〇〇です。〇〇先生
せんせい

に用事
よ う じ

があります。」 

 ・学校
がっこう

を休
やす

む時
とき

や遅
おく

れるときには、必
かなら

ず家
いえ

の人
ひと

に、同
おな

じ班
はん

の人
ひと

と学校
がっこう

に連絡
れんらく

して

もらいましょう。 

 ・安全
あんぜん

のために、廊下
ろ う か

は静
しず

かに歩
ある

きましょう。 

  ※教室
きょうしつ

移動
い ど う

のときも、だまって並
なら

んで移動
い ど う

しましょう。 

 ・みんなが使
つか

うものは、大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

 ・モノやお金
かね

を勝手
か っ て

にあげたり、もらったりしてはいけません。 

 ・節電
せつでん

・節水
せっすい

につとめましょう。 

 ・学校
がっこう

に忘
わす

れ物
もの

などを取
と

りに来
き

たときは、職員室
しょくいんしつ

にいる先生
せんせい

に伝えてから取
と

りに

行
い

きましょう。 

 ・話
はなし

を聞
き

く時
とき

は、だまって話
はな

す人
ひと

の目
め

を見
み

て聞
き

くようにしましょう。 

 ・放送
ほうそう

は、静
しず

かにしてしっかり聞
き

きましょう。 

 ・わからないことや困
こま

ったことがあれば、担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

 

あいさつ 話
はなし

を聞
き

く

時
とき

 

廊下
ろ う か

歩行
ほ こ う

 


