
 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち おはなし 給食メニュー 

11月 4日（火） くだものたちのないしょだよ みかん 

11月 6日（木） ハルルさんのひでんのカレー ひよこまめカレー 

11月 19日（水） おいもをどうぞ！ おいものシチュー 

11月 21日（金） ぎょうれつのできるすうぷやさん とうにゅうスープ 

11月 27日（木） パンダのおさじとふりかけパンダ おかかふりかけ 

予定献立表、給食だよりは、原小学校 HP で、カラーで 

ご覧いただけます。 

宇部市立原小学校 

原小学校 HP 

 昔

むかし

から日本人

にほんじん

にとって 重

じゅう

要

よう

な穀

こく

物

もつ

であるお米

こめ

をは

じめ、大豆

だいず

やそば、里

さと

いもなど、さまざまな作

さく

物

もつ

が 収

しゅう

穫

かく

時

じ

期

き

を迎

むか

えています。各

かく

地

ち

で 収

しゅう

穫

かく

を祝

いわ

うお祭

まつ

りが開

かい

催

さい

され、11月

がつ

23日

にち

には「新

にい

嘗

なめ

祭

さい

」という伝

でん

統

とう

的

てき

な 宮

きゅう

中

ちゅう

行

ぎょう

事

じ

が 行

おこな

われます。この日

ひ

は「勤

きん

労

ろう

感

かん

謝

しゃ

の日

ひ

」として国

こく

民

みん

の 祝

しゅく

日

じつ

になっていますが、食

た

べることは、たくさんの人

ひと

の勤

きん

労

ろう

に支

ささ

えられていることを忘

わす

れずに、日

ひび

々の 食

しょく

事

じ

を

大

たい

切

せつ

にいただきましょう。 

食欲
しょくよく

の 秋
あき

 +読書
どくしょ

の 秋
あき

 ＝「図
と

書
しょ

給
きゅう

食
しょく

」の季節
き せ つ

です！ 

 今年
こ と し

も図書
と し ょ

給 食
きゅうしょく

を行
おこな

います！ 

図書
と し ょ

給 食
きゅうしょく

とは、絵本
え ほ ん

や本
ほん

に登場
とうじょう

する料理
りょうり

を、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

で再現
さいげん

する取
と

り組
く

みです。この図書
と し ょ

給 食
きゅうしょく

をきっかけに、 

みなさんに食
しょく

に興味
きょうみ

をもってもらえると嬉
うれ

しいです。 

図書
と し ょ

給 食
きゅうしょく

で登場
とうじょう

する本
ほん

は、すべて原
はら

小学校
しょうがっこう

の図書室
としょしつ

に

あります。ぜひ借
か

りて読
よ

んでみてね！ 


