
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新
しん

年
ねん

あけましておめでとうございます。冬
ふゆ

休
やす

みは楽
たの

しく過
す

ごせましたか。 

今
こん

年
ねん

度
ど

も、残
のこ

すところあと３カ月
げつ

となりました。 

引
ひ

き続
つづ

き、安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

・おいしい給
きゅう

食
しょく

をみなさんに届
とど

けられるよう、がんばっ

ていきます。本
ほん

年
ねん

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

予定献立表、給食だよりは、 

原小学校 HP で、カラーで 

ご覧いただけます。 

ヘビは、食
た

べるときに獲
え

物
もの

を 

丸
まる

のみしますが、みなさんは、 

よくかむことを意
い

識
しき

して味
あじ

わって 

食
た

べましょう。 

宇部市立原小学校 

 毎
まい

年
とし

、1月
がつ

24日
か

～30日
にち

は「全
ぜん

国
こく

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

」です。 

日本
にほん

の学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

は、明
めい

治
じ

２２年
ねん

、山
やま

形
がた

県
けん

鶴
つる

岡
おか

町
まち

（現
げん

：鶴
つる

岡
おか

市
し

）の私
し

立
りつ

忠
ちゅう

愛
あい

小
しょう

学
がっ

校
こう

で提
てい

供
きょう

さ

れたのが始
はじ

まりとされています。 

 全
ぜん

国
こく

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

週
しゅう

間
かん

を通
とお

して、学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の意
い

義
ぎ

や役
やく

割
わり

などをみなさんに知
し

ってもらい、 

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

についてあらためて考
かんが

える機
き

会
かい

にしてほしいと思
おも

います。 

私
し

立
りつ

忠
ちゅう

愛
あい

小
しょう

学
がっ

校
こう

で

提
てい

供
きょう

されたとされる

給
きゅう

食
しょく

。 

支
し

援
えん

物
ぶっ

資
し

の脱
だっ

脂
し

粉
ふん

乳
にゅう

や缶
かん

詰
づめ

、小
こ

麦
むぎ

粉
こ

などを

使
つか

った給
きゅう

食
しょく

。 

地
ち

域
いき

でとれる旬
しゅん

の食
しょく

材
ざい

を取
と

り入
い

れ、郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

や行
ぎょう

事
じ

食
しょく

、世
せ

界
かい

の料
りょう

理
り

など、食
しょく

育
いく

の

教
きょう

材
ざい

となる給
きゅう

食
しょく

。 


