
8つの
省エネ運動

宇部市

冬季

宇部市は「脱炭素につながる新しい豊かな暮らしを創る
国民運動（デコ活）」に賛同し、取り組みを推進しています

市民の皆様の御協力をお願いいたします

地球温暖化防止の観点から、電気使用に限
らず、エネルギー消費全般にわたり、省エネに
取組む必要があるため、冬季の省エネ強化月
間を実施します。

遅め運転・早め運転停止運動

まめぱち運動

パソコン、コピー機等のＯＡ機器、不要
場所の電灯は、こまめに電源をＯＦＦに
する。

暖房設備は室温が２０℃になるような設定
を励行し、朝は遅めに運転し、夕方は早め
（１５分以上）に停止する。

スマートムーブ運動

ノーマイカー通勤・エコドライブ運動

毎週水曜日のノーマイカー通勤に努める。
自動車を運転する際は、エコドライブを徹
底する。

近距離の移動は、徒歩や自転車を利用。
複数職員の同一場所への移動は、乗り合わせ
に努める。

ウォームビズの推進

プラスチック・スマート運動

暖かいインナーやセーター等を利用し、
働きやすく暖かい格好「ウォームビズ」を
徹底する。

マイバック・マイボトル・マイ箸等の利用を
促進するとともに、使い捨てプラスチック製
品の利用を抑制する。
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市役所の取組

空調機器の清掃の推進

空調機器のフィルタや室外機等の清掃を実施
するとともに、室外機周辺の物の配置を検討
して、室外機の周辺に適切なスペースを確保
させる。

サンサンライト運動

日中は、太陽の光を十分に活用し、照明、
暖房の使用を極力控える。夕方以降は
ブラインド、カーテンを閉め、暖気を
逃がさない。
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