
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほけんしつ

の百合
ゆ り

野
の

です。 

みなさんが心
こころ

も 体
からだ

も元気
げ ん き

で楽
たの

しい

学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるようにお手伝
て つ だ

いをし

たいと思
おも

います。  

今年度
こ ん ね ん ど

もどうぞよろしく

お願
ねが

いします！ 

 

宇部市立二俣瀬小学校 

2 0 2 4 年 4 月 8 日 

がっこうい        せんせい     しょうかい 

吉 本  賢 良 

竹 永  喜 一 

清 水  奈津子 

吉 本  拓 矢 

鈴 川   義 之 

4月 9日(火)   成長
せいちょう

測定
そ くてい

 （全学年
ぜんがくねん

）       

4月 15日(月)  視力
し り ょ く

検査
け ん さ

 （全学年
ぜんがくねん

）      

4月 18日(木)  内科
ないか

健
けん

診
しん

 （全学年
ぜんがくねん

）       

4月 23日(火)  歯科
し か

検診
けんしん

 （全学年
ぜんがくねん

）        

4月 24日(金)  眼科
がんか

健
けん

診
しん

 (全学年
ぜんがくねん

)       

5月 2日(木)  心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 （１年生）       

5月 9日（木） 尿
にょう

検査
け ん さ

 （全学年
ぜんがくねん

）        

5月 8日（水） 聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 (1・2・3・5年生)   

5月 22日(金) 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

  (全学年
ぜんがくねん

)      

各
かく

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

の前
まえ

に、健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

の

受
う

け方
かた

や 準
じゅん

備
び

についてのおたよ

りを配
くば

ります。必
かなら

ずおうちの人
ひと

と

一
いっ

緒
しょ

に読
よ

んでください。 

あたたかな風
かぜ

につつまれて、わくわくする新年度
しんねんど

が始
はじ

まりました。 

新
あたら

しい学
がく

年
ねん

、 新
あたら

しい友
とも

達
だち

、 新
あたら

しい先
せん

生
せい

、 新
あたら

しい教
きょう

科
か

…新
あたら

し

いことがいっぱいです。ワクワクするけれど、ちょぴり疲
つか

れることもある

かもしれません。 

毎
まい

日
にち

を元
げん

気
き

にすごすためには、心
こころ

と体
からだ

が元
げん

気
き

であることが大
たい

切
せつ

です。早
はや

ね、早
はや

起
お

き、朝
あさ

ごはんで、生
せい

活
かつ

リズムを整
ととの

えて、元気
げ ん き

に過
す

ごしましょうね！ 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

 

おめでとうございます 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 9日（火） 成長
せいちょう

測定
そくてい

 

保健室
ほけんしつ

で、 身 長
しんちょう

と 体 重
たいじゅう

を測
はか

ります。 

✿ 体操服
たいそうふく

を持
も

ってきてください。 

✿ 髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

は、頭
あたま

の上
うえ

の方
ほう

で結
むす

ばず、横
よこ

か下
した

の方
ほう

で結
むす

んで

ください。 

✿ 成 長
せいちょう

測定
そくてい

の前
まえ

に、トイレをすませておきましょう。 

保護者のみなさまへ 

学
がっ

校
こう

管
かん

理
り

下
か

でのケガで受
じゅ

診
しん

をされる時
とき

は、学
がっ

校
こう

までお知
し

らせください。 

また、この制度
せいど

を利用
りよう

される際
さい

には、子供
こども

医療
いりょう

助成
じょせい

制度
せいど

を使用
しよう

せず、保険証
ほけんしょう

のみ提示
ていじ

し、

一
いっ

旦
たん

、医
い

療
りょう

費
ひ

（3割
わり

負
ふ

担
たん

）のお支
し

払
はら

いをお願
ねが

いします。 

宇
う

部
べ

市
し

の子
こ

ども達
たち

は、 

日
にほん

本スポーツ振
し ん

興
こ う

センターの 『
「

災
さ い

害
が い

共
きょう

済
さ い

給
きゅう

付
ふ

制
せ い

度
ど

』
」

に加
か

入
にゅう

しています 

 学
がっ

校
こう

で起
お

こったケガ等
など

に対
たい

して、医
い

療
りょう

費
ひ

等
など

の給
きゅう

付
ふ

が受
う

けられる制
せい

度
ど

です。 


