
船木
ふ な き

っ子
こ

の一日
いちにち

 
～きまりをまもって、 

明るく元気に学校生活をおくろう！～ 

 

清く・明るく 

 

１.『話
はな

す』こと ① 進
すす

んで、明
あか

るく元気
げ ん き

なあいさつをしよう。 

「おはようございます」「こんにちは」「さようなら」 

② 気持
き も

ちのよいうけこたえをしよう。 

「はい」「いいえ」「ありがとうございます」「すみませんでした」 

③ 保健
ほ け ん

室
しつ

などの特別
とくべつ

教室
きょうしつ

や他
ほか

の学級
がっきゅう

への出入
で い

りは、礼儀
れ い ぎ

正
ただ

しくしよう。 

・ 入
はい

るときは「失礼
しつれい

します。○○先生
せんせい

に用事
よ う じ

があって来
き

ました。」と言
い

い、返事
へ ん じ

があったら入
はい

るようにしよう。 

・ 出
で

るときは「失礼
しつれい

しました。」と言
い

って出
で

よう。 

④ 職員室
しょくいんしつ

や事務室
じ む し つ

に用事
よ う じ

があるときには、後
うし

ろの扉
とびら

から中
なか

にいる先生
せんせい

に

声
こえ

をかけ、用件
ようけん

を伝
つた

えよう。 

⑤ お客
きゃく

さんに会
あ

ったら、進
すす

んであいさつや会釈
えしゃく

をしよう。 

２.『聞
き

く』こと 
① 話

はなし

を聞
き

くときは、人
ひと

の目
め

を見
み

て、最後
さ い ご

まできちんと聞
き

こう。 

② 校内
こうない

放送
ほうそう

があったときは静
しず

かにし、放送
ほうそう

の内容
ないよう

をよく聞
き

き取
と

ろう。 

３. 整理
せいり

・整
せい

とん ① くつは、かかとをそろえてくつ箱
ばこ

に入
い

れよう。 

② かさは、きちんとたたんで決
き

められた場所
ば し ょ

に入
い

れよう。 

③ 遊
あそ

び道具
ど う ぐ

（ボール
ぼ ー る

、長縄
ながなわ

など）の後始末
あ と し ま つ

をきちんとしよう。 

４. トイレ使用
し よ う

 
① トイレ

と い れ

はきれいに使
つか

おう。 

② スリッパ
す り っ ぱ

は、次
つぎ

の人
ひと

が使
つか

いやすいようにきちんとそろえよう。 

③ トイレットペーパー
と い れ っ と ぺ ー ぱ ー

は、むだ使
づか

いしないようにしよう。 

④ トイレ
と い れ

の水
みず

を流
なが

すときは、レバー
れ ば ー

を手
て

で押
お

そう。 

５. その他
ほか

 
① みんなが使

つか

うものは大切
たいせつ

にしよう。 

② 節電
せつでん

・節水
せっすい

につとめよう。 

 

 

正しく・強く 

 

１. 登校
とうこう

 ① 決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って、８時
じ

までに集団
しゅうだん

登校
とうこう

しよう。 

② 忘
わす

れ物
もの

をしても取
と

りに帰
かえ

らないようにしよう。 

③ 玄関
げんかん

まで並
なら

んで登校
とうこう

しよう。 

２. ろう下
か

歩行
ほ こ う

 ① 校舎
こうしゃ

内
ない

では、走
はし

ったり、さわいだりしないようにしよう。 

② 体育館
たいいくかん

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

への移動
い ど う

は、２列
れつ

に整
せい

列
れつ

し静
しず

かに歩
ある

こう。 

③ 廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

こう。 



３. 休
やす

み時間
じ か ん

 ① 天気のよい日は、赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶり外
そと

で元気
げ ん き

よく遊
あそ

ぼう。 

② 車
くるま

の通
とお

るところでは遊
あそ

びません。 

③ 公徳
こうとく

園
えん

で遊
あそ

ぶときには先生
せんせい

といっしょに行
い

きましょう。 

④ わたり廊下
ろ う か

やアスファルトの部分
ぶ ぶ ん

でなわとびをしてはいけません。 

⑤ わたり廊下
ろ う か

は走
はし

りません。 

⑥ 固定
こ て い

遊具
ゆ う ぐ

は、きまりをきちんと守
まも

って正
ただ

しく使
つか

おう。 

⑦ 遊
あそ

んだ道具
ど う ぐ

は、きちんと後始末
あ と し ま つ

をしよう。 

⑧ 雨
あめ

が降
ふ

っているときは室内
しつない

で静
しず

かにすごそう。 

⑨ 運動場
うんどうじょう

でサッカーをするときは、使
つか

える時間
じ か ん

やきまりを守
まも

ろう。 

４. 清掃
せいそう

時間
じ か ん

 ① だまってそうじをしよう。 

② 身
み

じたくをきちんとしよう。 

・ 上着
う わ ぎ

を脱
ぬ

いで、体操
たいそう

帽子
ぼ う し

（白
しろ

）をかぶろう。 

・ 女子
じ ょ し

は、体操
たいそう

ズボンをはこう。 

③ 時間
じ か ん

いっぱいそうじをしよう。終
お

わりの音楽
おんがく

が鳴
な

り始
はじ

めてから後片付
あとかたづ

け

をして、反省会
はんせいかい

をしよう。 

５. 給食
きゅうしょく

時
じ

間
かん

 ① 給食
きゅうしょく

当番
とうばん

は服装
ふくそう

を整
ととの

え、決
き

まったコースを通
とお

って給食
きゅうしょく

を取
と

りにいこ

う。 

② 校内
こうない

放送
ほうそう

を静
しず

かに聞
き

こう。 

６. 下校
げ こ う

 ① 下校
げ こ う

時
じ

刻
こく

を守
まも

ろう。 

② 決
き

められた通学路
つ う が く ろ

を通
とお

り、安全
あんぜん

に気
き

をつけて寄
よ

り道
みち

をせずに帰
かえ

ろう。 

③ 集団
しゅうだん

下校
げ こ う

のときは、だまって早
はや

く集合
しゅうごう

しよう。 

７. 服装
ふくそう

・ 

持
も

ち物
もの

 

① 服装
ふくそう

について 

※安全上
あんぜんじょう

、フード付
つ

きは好
この

ましくない。 

・ 夏
か

季
き

～カッターシャツ、ブラウス、Ｔシャツ、ポロシャツ 

・ 冬
とう

季
き

～原則
げんそく

として、標準服
ひょうじゅんふく

（カッターシャツ、ブラウス、Ｔシャツ、ポロシャ

ツ、セーターなどの上に） 

男子
だ ん し

 ～ 黒
くろ

か紺
こん

の半
はん

ズボン 

女子
じ ょ し

 ～ 黒
くろ

か紺
こん

のスカート …○下は年間
ねんかん

共通
きょうつう

 

・ 標
ひょう

準服
じゅんふく

の上
うえ

の防寒
ぼうかん

着着用
ぎちゃくよう

は自由
じ ゆ う

とする。 

② 黄色
き い ろ

の安全
あんぜん

帽子
ぼ う し

をかぶろう。 

③ 名札
な ふ だ

は決
き

まったものを左
ひだり

胸
むね

につけよう。 

④ 自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
な ま え

をきちんと書
か

こう。 

⑤ 勉強
べんきょう

に使
つか

わないもの（携帯
けいたい

電話
で ん わ

やお金
かね

など）は持
も

ってきません。 

⑥ キーホルダーなどは、ランドセルや筆箱
ふでばこ

につけないようにしよう。 

８. その他
ほか

 ① 学校
がっこう

に来
き

たら、学校
がっこう

の外
そと

に出
で

ない。 

② 学校
がっこう

を休
やす

むときは、必
かなら

ず届
とど

けてもらおう。（連絡帳
れんらくちょう

で） 

③ 出入
で い

りは玄関
げんかん

からしよう。（保健室
ほ け ん し つ

横
よこ

からの出入
で い

りはできません） 

④ 帰宅
き た く

時刻
じ こ く

までには家
いえ

に帰ろう（3月
がつ

～9月
がつ

：午後
ご ご

6時
じ

 10月
がつ

～2月
がつ

：午後
ご ご

5時
じ

） 

 


